EXPEDITIONS

NEVADO TOCLLARAJU

TEMPORADA 2026

Duracion: 4 dias/3 noches.
Altitud Maxima: 6 034 msnm
Ruta: Arista Noreste
Disponibilidad: mayo/agosto.
Dificultad: Moderado - dificil
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PROGRAMA DETALLADO

El Nevado Tocllaraju, con su posicion privilegiada y su estatus como uno de los
seis miles mas ascendidos en la Cordillera Blanca. Su presencia en la Quebrada
de Ishinca promete una experiencia unica en un entorno natural excepcional

PROGRAMA DETALLADO

ITINERARIO
DIA 1: HUARAZ - CAMPO BASE

8:00 a.m. Empezamos la expedicién con la movilidad desde su
hospedaje hacia la comunidad de Pashpa, ubicada a 3,560 m.s.n.m,
Preparamos el equipo con la ayuda de los arrieros.

Iniciamos la ascensién hacia el campo base a 4,447 m.s.n.m. El
trayecto, de paisajes impresionantes, nos llevara entre 3y 4 horas..

Llegada al campo base. Montamos nuestro campamento,
dedicamos tiempo al descanso y disfrutamos de una cena
temprana para prepararnos para el siguiente desafio.

Charla técnica con tu guia certificado AGMP / IFMGA, te
acompanan desde el inicio. Revision constante del ritmo, la
aclimatacién y las condiciones personales

Almuerzo y cena caliente preparadas por nuestro cocineros en el
campo base. Nos retiramos temprano para asegurar un descanso
reparador.

DIA 2: CAMPO BASE- CAMPO MORRENA

Después del desayuno, se realiza la preparacién y revisién del
equipo personal y técnico. Una vez listos, iniciamos el ascenso
hacia el campo morrena.

La ruta presenta terreno rocoso y algunos tramos empinados,
por lo que se avanza a un ritmo constante y seguro. El tiempo
estimado de caminata es de 3 a 4 horas, dependiendo del ritmo
del grupo.

Al llegar al campo morrena, se procede a organizar el equipo
técnico y montar el campamento en una zona segura.

Posteriormente, se realiza la cena.
Finalmente, se descansa temprano con el objetivo de recuperar
energias para el ascenso programado del dia siguiente.



PROGRAMA DETALLADO

PROGRAMA DETALLADO

DIA 3: Cumbre Tocllaraju

1:30 a.m: Despertamos en las primeras horas de la madrugada.
Con un desayuno reconfortante y ligero antes de emprender el
ascenso.

Equipados con arnés, casco, botas y crampones, comenzamos la
travesia hacia la cumbre del Tocllaraju. Un desafio de 5 a 6
horas nos lleva a la cima, donde atestiguamos el amanecer y
capturamos momentos inolvidables.

Dependiendo de las condiciones climaticas. Iniciamos el
descenso hacia el campo morrena.

Llegada al campo morrena. Disfrutamos de una reconfortante
sopa caliente y mate para reponer energias antes de descender
al campo base

Regreso al campo base. Cena completa y descanso profundo.
descanso para continuar con el retorno

DIA 4: Campo Base - Pashpa - Huaraz
08:00 a.m. Desayuno en el campo base.
Después del desayuno, se realiza la organizacion y
embalaje del equipo personal. Asimismo, se verifica que
no se deje ningun residuo en la zona, siguiendo buenas
practicas de montafia.

Posteriormente, iniciamos el descenso hacia Pashpa. La
ruta es en su mayoria descendente, con tramos de
terreno rocoso e irregular, por lo que se avanza con
precaucién y a un ritmo constante. El tiempo estimado de
caminata es de 3 a 4 horas, dependiendo de las
condiciones del grupo.

Al llegar a Pashpa, nos reunimos con la movilidad privada
para el retorno.

Traslado en vehiculo hacia Huaraz.
Arribo a la ciudad de Huaraz entre las 2:00 p.m. y 3:00
p.m., dando por finalizada la expedicion.
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INCLUYE:
® Guia Certificado de Alta Montafia AGMP/ UIAGM.
Cap:tglntado en seguridad y rescate en alta
montafia

& Cocinero Especializado. incluye,
(4 box lunch, 3 desayunos y 3 cenas)

@ Transporte Privado para la Expedicidn.

@ Porteador (transporta alimentacion y carpa)

@ Equipo Técnico de Escalada Personal y Colectivo.
@ Alimentacion Saludable y Natural.

@ Carpa 4 Estaciones.

@ Colchoneta Aislante.

@ Botiquin General.

@ Saco de Dormir (plumas)

PRECIOS Y RESERVAS

PAX/ COSTO PAXS/ COSTO

C ) C )

Servicio privado

Servicio grupal/costo x
persona

FORMA DE PAGO
Puedes asegurar tu reserva con el 50% y confirmar tu
participacién en nuestra expedicion, utilizando las siguientes
opciones de pago:

RUSBEL ERNESTO VIDAL CAMONES

N°® 04-393-281222
CCl: 018-393-004393281222-95
N® 37570631301005

)) Banco de la Nacié

>BCP>

D Interbank N°® 622 3330083377
CCI: 003-622-013330083377-88

s 959092636 - 931348230

CCIl: 00237517063130100541

NO INCLUYE:

€ Entrada al Parque Nacional Huascaran.

Q Accesorios Personales (Abrigos,
Pantalon y Casaca Impermeable).

€3 Lentes de Sol.

€ Bastones de Caminata.

€) Frontal (Linterna de Cabeza).
€ Mochila de 40 a 70 Litros.
€3 Agua para el Primer Dia.

RECOMENDACIONES

Sabemos que una preparacién adecuada marca la diferencia en tu
experiencia. Aqui te dejamos una lista detallada de lo que
necesitaras durante la expedicion.

Recuerda llevar lo necesario, hara tu travesia mas comoda y
segura.

v Mochilade40a70L

~ (Espacio suficiente para tus pertenencias esenciales)

v Chagueta y pantalon impermeables (Gore-Tex o similar).

v Ropa de abrigo tipo polar (Polartec o similar).

v Ropa térmica (primera capa).

/ Camisetas manga corta y manga larga.

~ Zapatos de trekking.

/ Equipo técnico de montafia (polainas, arnés, piolet casco crampones).
~/ Baterias suficientes (no hay energia para cargar dispositivos en el camino).
/ Linterna de cabeza.

/ Toalla.

~ Gorro y guantes para el frio.

/ Gorro para el sol.

+ Blogueador solar.

« Anteojos de sol.

~ Camara.

/ Botiquin personal.

/ Botella para el agua (Nalgene o similar).

~/ Bolsa personal con articulos de aseo.

+ Bolsas Ziploc o similar (para guardar su basura).

v Bastones de trekking.

v Botas de montafia.

/ Saco de dormir.




SOBRE NOSOTROS

APUS expeditions, fundada en el 2014
por Rusbel Vidal Camones, Con
certificacion de la Unién Internacional
de Guias de Montada.

Una empresa con 10 afios de experiencia
especializada en el desarrollo e
innovacién del  servicio turistico.
Destacamos en la promocién de los
atractives turisticos de la Cordillera
Blanca, ofreciendo servicios de alta
calidad que se ajustan a las demandas
de los turistas. Contamos con un equipo
humano capacitado en turismo de alta
montafia  para respaldar nuestras
operaciones.

Rusbel Ernesto vidal Camones
FUNDADOR,GUIA DE MONTARNA CERTIFICADO

D ' R RUSBEL ERNESTO VIDAL
‘ CAMONES

Cada paso es una aventura y cada aventura es inolvidable. Unanse a nosotros para una experiencia
Unica en la vida. jReserven su lugar ahora y descubran la cima con nosotros!

CONTACTO Y REDES SOCIALES




